Till Brommagymnasterna - Motion till arsmoétet 2023

Bakgrund

Brommagymnasterna ar den naststorsta foreningen inom Gymnastikférbundet med en lang och stark
tradition av framgangsrik tavlingsmedverkan inom trupp. Historisk sett har herrsidan statt for
majoriteten av medaljerna, medan damsidan har markerat sig allt starkare senaste aren. Den
resultatmaéssiga framgangen ar emellertid inget som kan eller ska tas for givet, for den nationella
positionen &r endast sjalvklar sa lange framgang foljer framgang. Uteblir denna ar det flera andra
parameter som paverkar i storre utstrackning an annars, bland annat inflodet av gymnaster utifran.
Utgangspunkten for denna motion ar att saval den interna gymnastiska utvecklingen, fran
barngrupper till SM-stegen inom féreningen, saval som inflédet av talangfulla ambitidsa gymnaster
och tranare utifran ar otrolig viktig for att bibehalla den starkast mojliga positionen i Sverige. Saval
den interna som den externa attraktionen &r helt avgérande om vi som forening ska vaga strava mot
att bli och forbli bast i Sverige och varlden, en ambition motionarerna hoppas att arsmétet och
féreningsstyrelsen delar.

Utmaning

Vi ser flera orosmoln i dag; medlemsantalet pa herrsidan ar fallande med konsekvensen att grupper
behover slas ihop for att tavlingsmedverkan ska vara mojligt. Den resultatmassiga nationella
framgangen ar vikande (silver pd USM 2023, brons pa JSM 2022, brons pa SM 2023) och pa
seniorsidan fanns det for fa gymnaster pa tillracklig hog niva for att ambitionen om att kvala in till
Nordiska Méasterskapen med saval dam, herr som mixed kunde infrias. Hosten 2023 medverkar
saledes endast seniordam pa NM, var minsta representation som forening pa manga ar! Ovan tar
utgangspunkt i herrsidan, men vi tror det ar helt avgérande att hela truppsidan ar i fokus for att bidra
till en samlad malbild och undvika att vi inom fa ar star i en liknande situation pa damsidan. Varen
2024 kommer bade juniorherr och -dam att medverka pa INM vilket kan synas lovande. Men, dam
vann kvalet tack vara storre missar av ndrmsta konkurrent och herr gjorde samma i avsaknad av
namnvardig nationell konkurrens - och bade lagens podng var lagre an den uppsatta kvalgransen.
Senaste prestation indikerar darmed inte att en internationell toppniva ar precis runt hoérnan.

Parallellt med tendenserna ovan ses namligen en 6kat internationell konkurrens. Great Britain som
nation ar pa stark vdag fram och pa féreningsniva ser vi en kraftig konkurrens dar sarskilt Oslo Turn
(NOR), TeamGym Aarhus (DK) och Gladsaxe (DK) har tagit stora kliv och utmanar tillsammans med
historiska konkurrenter som Gerpla (ISL) och Stjarnan (ISL) pa damsidan samt Gjellerup Sdr. (DK) och
Svendborg (DK) pa herrsidan. Var sjalvbild och sjélvklara position dr utmanat och tendenserna vi ser
pekar inte pa att vi ar pa vag att vianda detta i nartid.

Motion/yrkande

Men vi tror att vi kan. Vi tror att kompetensen och viljan finns i stor utstrdckning och pa flera nivaer,
men att det saknas viss insikt, tydlighet och kraftsamling. Nar inte utrymmet for det langsiktiga
arbetet finns och fragan inte halls aktuell for fler, sa hamnar fokus alltid pa innevarande sdsong, pa
denna termin, pa varje grupp och pa nasta tavling. Det &r i sig inte fel, men det racker inte om vi vill
vara bast over tid. D3 maste vi skapa utrymme som moijliggor att lyfta blicken, analysera, diskutera
och fa flera med pa taget som kdnner delaktighet och sporras av att bidra till malet. Vi maste
prioritera samspelet mellan anstéllda och ideella pa flera nivaer, sa att utrymme for sportslig
utveckling mojliggors och prioriteras genom att underlatta och avlasta sa det ar mojligt att fatta kloka
beslut tillsammans.



Vi 6nskar darfor att arsmotet faststaller malbild och ambition om att Brommagymnasterna ska bli den
ledande féreningen inom truppgymnastik och yrkar genom denna motion att arsmotet ger
foreningsstyrelsen i uppdrag att senast till nastkommande arsmote:

e Faststalla och tydligt kommunicera féreningens langsiktiga ambitioner och mal for
tavlingssidan inom trupp, specifikt gallande junior och senior, saval herr, dam som mixed

e Genomfora en djupare omvarldsanalys och pa bakgrund av denna presentera vad som kravs
for att uppna malet ovan utifran sportsliga, organisatoriska och ekonomiska perspektiv.
Analys och plan ska tydligt inkludera aktiva gymnasters egna inspel och kartldgga 6nskvarda
insatser som starker motivation och attraktionskraft pa férenings-, grupp- och individniva.

e Sakerstalla storre personalmassigt utrymme i form av tid och fokus for strategisk och
kontinuerlig sportslig analys och utveckling dar samspelet med féreningens ideella tranare
prioriteras och starks. | detta ska en plan for utbildning och utveckling av tranare inkluderas.

Jonas Juhl Christiansen och Johan Hoérnqvist, medlemmar (och partiska tranare inom truppsidan)



